a. Ga til siden: https://kursusbevis.foerstehjaelpsraad.dk/
b. Tryk pa linket "Glemt adgangskode” lige under den sorte boks.
c. En side med to sma bokse dbner sig:

Tast dit brugernavn eller din E-mailadresse og klik pa Send adgangskode.
Brugernavn

Eller E-mail

Indtast din mail (som skal veere den samme, som den der blev oplyst til
instrukteren).

d. Husk at trykke pa "Send adgangskode” i hgjre side.

e. Tjek din mail, inklusive spam. Du skulle gerne have modtaget en ny kode til
DFR’s (Dansk Farstehjeelpsrads) bevissystem; altsa:
https://kursusbevis.foerstehjaelpsraad.dk/

f.  Hvis ikke dette virker (eller der er andre spargsmal til beviset), skal du kontakte
den instrukter, der har undervist dig og udstedt beviset. Kun instrukteren kan
hjeelpe med at rette beviset eller genudstede det.
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