
FRITIDS

PROGRAM
EFTERÅR

2020
PLANER FOR 
EFTERÅRET?

Re:jewlry, babysitter, 
blogger og knallert

Robot wars, cosplay 
og mix gaming

LAN-PARTY, BEAUTY CAMP, KREA-WEEKEND, 
UNGDOMSKLUBBER, FESTER OG EVENTS





KÆRE UNGE OG FORÆLDRE
UngKolding tilbyder unge fra 7. klasse til deres 
fyldte 18 år en mængde forskellige læringsfag 
og oplevelser.

I dette program har I mulighed for at finde 
et match, der vil udfordre unges læring og 
nysgerrighed.
At være en del af UngKolding er også en 
mulighed for at finde et andet fællesskab end de 
normale skolekammerater.

Vores fritidstilbud består af tre forskellige 
muligheder:

Fritidshold er forskellige hold, der som oftest 
afvikles over 10 uger, med en fast ugentlig 
mødedag. Mødetiden er som hovedregel 18.30-
21.15. De fleste fritidshold starter i uge 39. 
Til undervisningen på fritidshold er der 
mødepligt, og vi forventer at få afbud, hvis man 
ikke kan deltage i undervisningen.
Vi har inddelt vores hold i 8 kategorier, så det er 
lettere at finde det helt rigtige hold.
Som udgangspunkt er alle fritidshold gratis, 
men på enkelte hold kan der dog være en 
egenbetaling.

FRITIDSHOLD

* FRITIDSHOLD

* UNGDOMSKLUBBER

* TURE, WEEKEND & EVENTS

TURE, WEEKEND & EVENTS
Ture, weekender og events er muligheden 
for at få spændende og sjove oplevelser med 
jævnaldrende.

Vi har kortere ture i ind- og udland, men også 
spændende weekendhold og events. 
På nogle ture, weekender og events er der 
egenbetaling.

UNGDOMSKLUBBER
UngKolding har Ungdomsklubber følgende 
steder:

•	 Christiansfeld
•	 Vamdrup
•	 Lunderskov
•	 Lyshøj
•	 Fabriksvej 
•	 C.F. Tietgensvej
•	 Skovparken 

Alle Ungdomsklubber er gratis og åbne klubber. 
Man behøver ikke at gå til undervisning for at 
komme i Ungdomsklubberne.
Klubberne er stedet, hvor de unge kan mødes 
under uformelle former. Dette kan være 
sammen med skolekammerater, men også 
sammen med andre unge, man bare ikke har 
mødt endnu.
Klubberne er indrettet til, og i flere tilfælde i 
samarbejde med de unge, så de indbyder til 
fællesskab og fede aktiviteter.
Alle klubber er bemandet med uddannet 
personale.

Se åbningstiderne for Ungdomsklubberne på 
www.UngKolding.dk







30. jul i

Slået op af Trine UngKolding

Hey derude. . .  på vej  i  k lubben. Håber vi  ses 
derhenne? 



UngKolding har inddelt
holdene i 8 kategorier, for
at du lettere kan danne dig

et overblik over de fritidstilbud
vi har til dig.











Lørdag d. 31. oktober og søndag d. 1. 
november kl.11.00-16.00.

Er du vild med at lave kreative ting?

Vi arbejder på forskellige 
kreaværksteder med: Glaskunst, 

reusesmykker, maling og konditori. 

Kom og vær med til nogle 
spændende dage, hvor du møder 

andre unge, der også er vilde med 
at være kreative.









FRITIDSHOLD EFTERÅR 2020
HOLD STED DAG TID
Demokrati
UngKoldingRåd CFT Onsdag 19:00-21:00
Diverse klubråd U-klub Onsdag 19:00-21:00

Design & kreativ
Kreaværksted FAB Tirsdag 18:30-21:15
Cosplay FAB Tirsdag 18:30-21:15
Akvarel og Blæk CFT Tirsdag 18:30-21:15
Glasværksted CFT Onsdag 18:30-21:15
Re:jewlry CFT Onsdag 18:30-21:15
Potrætmaleri CFT Torsdag 18:30-21:15
Glaskunst CFT Torsdag 18:30-21:15
Forfatterspiren FAB Torsdag 18:30-21:15

It & medier
Rollespil - pen og papir FAB Tirsdag 18:30-21:15
CS:GO FAB Tirsdag 18:30-21:15
Opfindsom teknologi design FAB Tirsdag 18:30-21:15
Blogger FAB Onsdag 18:30-21:15
Robot wars FAB Onsdag 18:30-21:15
Gamedesign FAB Onsdag 18:30-21:15
3D Print Øvede FAB Onsdag 18:30-21:15
Brætspilscafe FAB Onsdag 18:30-21:15
Youth Tube CFT Onsdag 18:30-21:15
Foto og Billeder 1 CFT Onsdag 18:30-21:15
Mix Gaming FAB Torsdag 18:30-21:15
Pimp din PC FAB Torsdag 18:30-21:15
3D begyndere FAB Torsdag 18:30-21:15
Foto og Billeder 2 CFT Torsdag 18:30-21:15



HOLD STED DAG TID
Mad & livsstil
Outdoormad CHR Mandag 18:30-21:15
Street foodh FAB Tirsdag 18:30-21:15
Yoga og mindfullness FAB Tirsdag 18:30-20:30
Konditor banditter begynder 1 CFT Tirsdag 18:30-21:15
In real life CFT Tirsdag 18:30-21:15
Coop crew CFT Tirsdag 10:00-14:00
Konditor banditter begynder 2 FAB Onsdag 18:30-21:15
Make up og hudpleje 1 FAB Onsdag 18:30-21:15
Konditor banditter øvede CFT Onsdag 18:30-21:15
Dig og de 17 verdensmål CFT Onsdag 18:30-21:15
Rygestopkursus CFT Torsdag 18:30-21:15
Det bæredygtige køkken FAB Torsdag 18:30-21:15
Klimatosserne FAB Torsdag 18:30-21:15
Make up og hudpleje 2 VAM Torsdag 18:30-21:15
Babysitter FAB Torsdag 18:30-21:15
Dessert-holdet CFT Torsdag 18:30-21:15

Motor & ræs
Gokart 1 CHR Mandag 18:30-21:15
Bocart 1 CFT Tirsdag 18:30-21:15
Bocart 2 CFT Onsdag 18:30-21:15
Traktorteori FAB Onsdag 16:00-19:00
Gokart 2 CHR Torsdag 18:30-21:15
Bocart 3 CFT Torsdag 18:30-21:15

Musik & dans
Rap 1 SKOV Tirsdag 18:30-21:15
Guitar 1 CFT Tirsdag 18:30-19:15
Guitar 2 CFT Tirsdag 19:15-20:00
Guitar 3 CFT Tirsdag 20:30-21:15



HOLD STED DAG TID
Hiphop dans FAB Torsdag 18:30-21:15
Preformance CFT Onsdag 18:30-21:15
Dancehall CFT Onsdag 18:30-21:15
Rap 2 SKOV Tordag 18:30-21:15

Sport & outdoor
Lystfiskeri CFT Tirsdag 18:30-21:15
Tøsefitness 1 CFT Tirsdag 18:30-19:45
Tøsefitness 2 CFT Tirsdag 20:00-21:15
Outdoor FAB Tirsdag 18:30-21:15
Skaterhold FAB Tirsdag 18:30-21:15
Klatring FAB Tirsdag 18:30-21.15
Fitness 1 CFT Onsdag 18:30-19:45
Fitness 2 CFT Onsdag 20:00-21:15
Jagttegn CFT Onsdag 18:30-21:15
Basketball CFT Onsdag 18:30-21:15
Kampsport CFT Torsdag 18:30-21:15

Sprog & skolefag
LektieCafe 1 CHR Mandag 18:30-21:15
LektieCafe 2 LYS Mandag 18:30-21:15
Engelsk lektiehjælp CFT Tirsdag 18:30-21:15
Japansk fortsætter FAB Tirsdag 18:30-21:15
Dansk - udvekslingsstuderende CFT Tirsdag 18:30-21:15
Matematik FP CFT Tirsdag 18:30-21:15
Arabisk FAB Tirsdag 18:30-21:15
Dansk FP CFT Tirsdag 18:30-21:15
Japansk begynder FAB Onsdag 18:30-21:15
Tysk lektiehjælp CFT Onsdag 18:30-21:15
Cambridge engelsk CFT Onsdag 18:30-21:15
Fransk øvede CFT Onsdag 18:30-21:15



HOLD STED DAG TID
Koreansk begyndere CFT Onsdag 18:30-21:15
Matematik lektiehjælp CFT Torsdag 18:30-21:15
Spansk begynder CFT Torsdag 18:30-21:15
LektieCafe 3 VAM Torsdag 18:30-21:15
Fransk begyndere CFT Torsdag 18:30-21:15
Engelsk FP (9.kl og op) CFT Torsdag 18:30-21:15
Dansk - lektiehjælp CFT Torsdag 18:30-21:15

Weekend, ture & events PRIS
7. klassesfest CFT 5. september 50,- kr.
Åbent hus 7. klasse CFT 5. september Gratis
Vandsportsweekend CFT 12. september 100,- kr. 
Heidepark CFT 19. september 400,- kr. 
LAN-Party 1 BJE 2. - 4. oktober Gratis
BMX lørdag CFT 3. oktober 100,- kr.
Motorsportstur - Padborg Park CFT 10. oktober 200,- kr.
Djurssommerlandtur CFT 10. oktober 300,- kr.
Beauty Camp CFT 12. - 14. oktober 450,- kr.
1 dag på ski Wittenburg CFT 24. oktober 400,- kr.
LAN-Party 2 VAM 30. oktober - 1. november 100,- kr.
Krea weekend CFT 31. oktober - 1. november 50,- kr.
Innovationsweekend FAB 7. - 8. november 50,- kr.
Natholdet FAB 14.-15. november 150,- kr.
LAN-PARTY 3 FAB 27. - 29. november 100,- kr.
Aqua disko CFT 28. november 60, - kr.
Juletur til København CFT 5. december 300, - kr. 

Forkortelser
CHR = Christiansfeld SKOV = Skovparken BJE = Sdr. Bjert Centralskole
VAM = Vamdrup FAB = Fabriksvej 22 CFT = C. F. Tietgensvej 7c
LYS = Lyshøj




